
 25 июня 2023 года в День Молодежи в г. Иваново в рамках 

профилактического проекта «Иваново- здоровый город» 
на площади Октября г. Иваново была организована празднично-развлекательная 
программа, которая включала: 
- показательные выступления участников клуба Молодежно-спортивного клуба 
Асахи по шотокан карате-до и консультации тренеров;  
- тренировки по хатха-йоге, джампингу и аэробике;  
- дегустацию полезных сладостей (йогуртовые конфеты Letto-fruits, пастила 

Letto-fruits) из натуральных компонентов;  
- конкурс книжного кафе «Громкие Чтения»; - галактическая дизайнерская шоу-
программа; 
 - ярмарку белорусских мастеров и ремесленников. 
 

 
 



 

 



 

 



 

 


